Osobní vize - Šimon
Materiál ke kurzu Time management: Získejte superschopnost zítřka
www.jiribenedikt.com/time-management
	
	Ideální život za 5 let
	Cíle pro tento rok
	Cíle pro následujících 5 let

	Práce
	· Vlastní malá společnost v oboru to co dělám.
· Tým pěti talentovaných lidí
· Pracuji jen 5 hodin denně
· 2 měsíce v roce pracuji z Thajska 
· Nemusím se bát o důchod

	
· Nechat se povýšit v současné práci
· Uspořit 20% platu pro start businessu
· Zvládnout time management
· Naučit se s Excelem
	
· Založit vlastní společnost
· Publikovat knihu
· Vydělat x mil. Kč ročně
· Vyzkoušet pracovat ze zahraničí

	Rodina
	· Mám 2 krásné zdravé děti a spokojenou manželku
· Dám skvělý vztah s širší rodinou
· Děti chodí na skvělé školy
· Mám partu kamarádů, na kterou se můžu spolehnout
· Bydlíme v krásném domě s terasou + máme chatu v horách
	
· Uspořádat širokou rodinnou oslavu
· Vzít manželku na tajný výlet do Paříže
· Nechat si udělat finanční plán na koupi nemovitosti
	
· Koupit pozemek pro chatu v horách
· Vyřešit investiční strategii osobních financí


	Zdraví
	· Nebolí mě hlava ani záda
· Nemám nadváhu
· Dokážu v pohodě uběhnout půlmaraton
· Věnuji se meditacím
	
· Uběhnout 1000 km
· Zhubnout 5kg
· V září uběhnout půlmaraton
· Zavést zvyk 10 minut meditace denně
	
· Uběhnout maraton
· Vylézt na Mount Everest
· Stát se expertem v Józe

	Zábava
	· O víkendech pořádám grilovací party pro přátelé
· 3x týdně sportuji s přáteli a s rodinou 
· Chodím o víkendu na ryby
· Hraju v kapele na elektrickou kytaru 
	
· Pořídit si nové horské kolo
· Trénovat celkem aspoň 200 hodin na kytaru
· Koupit rybářský prut
	
· Pořídit si Aston Martin na projížďky
· Objednat let do vesmíru
· Procestovat 30 nových zemí
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